Guatemala 29 de Abril del 20186.

Doctor

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho.

Respetable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a Usted, con el propésito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios Tecnico
Profesionales Niumero 401-2016 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial Nimero 25-2016
correspondiente al mes de Abril del presente afio y para el cobro de mis honorarios, estoy
presentando factura serie D Nimero 000069.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

e Continuidad en los entrenamientos para la categoria libre de la academia en campo de
arena, campo sintético y canchas de concreto.

o Trabajo fisico, técnico y tactico de futbol con los jévenes de la academia y colegios.

¢ Al finalizar los entrenamientos charla, ejercicios de estiramiento y vuelta a la calma.

e Distintas charlas motivacionales y ensefianza del reglamento en la disciplina de futbol.

e Entrenamientos y partidos amistosos con los colegios Santo Domingo, Ciudad Vieja,
San Pablo y Adonai.

o Partidos amistosos los dias viernes en campo # 1, con el Aeropuerto y
MultiRestaurantes.

RESULTADOS OBTENIDOS:

o Se ampli6 la cantidad de beneficiarios a un total de 177 jugadores inscritos.

s Obtener, mantener y aumentar un desarrollo multilateral y fisico.

o Formar futuros jugadores de futbol.

o Nivelacion de las cargas para una 6ptima condicion fisica

o Mejorar y perfeccionar las estrategias necesarias para poseer fodos los recursos
posibles en el momento de competir.

o Cultivar las cualidades volitivas, el esfuerzo y sacrificio.

o Trabajos especificos para futbolistas con problemas técnicos.

o Mejorar los desarrolios fisicos especificos de cada deporte en particular, deﬁgada
situacion o de cada momento del entrenamiento.
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